Menu

Du 17 au 23 aolit 2026

Rillettes au thon
Sauté de porc sauce moutarde
Printaniéere de légumes
Yaourt fraise Bio
Péche

Salade de riz nigoise
Filet de volaille pané
Gratin de courgettes
Cantal AOP
Prunes

Melon
Emincé de boeuf au jus
Carottes a la creme
Tome blanche
Crépe chocolat, noisette

Salade tomates basilic
Saucisses grillées
Pommes sautées

Comté AOP
Liégeois café

Betteraves, mais vinaigrette
Poisson sauce napolitaine
Chou-fleur gratiné
Petit suisse nature Bio
Clafoutis aux péches

Crépe au fromage
Escalope volaille estragon
Ratatouille
Bleu
Raisins

Asperges vinaigrette
Sauté d’agneau au thym
Gratin d’épinards tomates
Délice de Bourgogne
Tarte aux poires

UN PETIT DEJEUNER & UN GOUTER sont proposés chaque jour aux résidents.

LUNDI 17 AOUT

Potage de légumes
Pizza légumes Bio
Camembert
Entremet spéculos

MARDI 18 AOUT

Potage Clamart
Penne chorizo/poivron
Carré demi sel
Creme dessert vanille

MERCREDI 19 AOUT

Potage de légumes
Nems aux légumes
Petit suisse Bio
Purée de poire HVE

JEUDI 20 AOUT

Potage champenois
Macédoine / ceufs durs
Faisselle Bio
Abricot

VENDREDI 21 AOUT

Potage de légumes
Terrine de campagne
Buchette de chévre
Pastéques

SAMEDI 22 AOUT

Soupe a I'oignon
Pates, crevette, olive vinaigrette
Concombre creme menthe
Créeme de gruyeére Bio
Entremet praliné

DIMANCHE 23 AOUT

Potage de légumes
Pommes vapeur, beurre
Cervelle de Canut
Prunes au sirop

* Suivant toujours I'objectif de contribuer au bien-étre, a la santé et au plaisir de bien manger de nos résidents, le personnel
de la cuisine, la diététicienne ainsi que I'ensemble de notre équipe favorisent les produits locaux, les produits sous signe de

qualité, le respect des saisons et le «fait maison». Plus de détails dans le menu du jour affiché en salle a manger.

% Le menu du diner peut étre proposé en 5 composantes. L’ensemble des potages proposés sont fabriqués maison.

=¥ Concernant la présence éventuelle d’allergénes (réglement UE n° 1169/2011), si vous souhaitez des informations

DU PAYS CHAROLAIS-BRIONNAIS %D

REPAS A LHOPITAL

complémentaires sur la composition des plats qui vous sont proposés, contactez le service restauration (cuisines@ch-paray.fr)
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